
Өнерді үйрен, үйрен де жирен

Қазақ халқы өнерді қастерлеп, ұрпақ тәрбиесінің негізгі құндылықтарының бірі ретінде қарастырған. «Өнерді үйрен, үйрен де жирен» деген нақыл сөз өнерді игерудің маңызын түсіндіріп қана қоймай, оның жақсысы мен жаманын ажырата білудің қажеттігін меңзейді. Яғни, бала өнерді меңгеріп қана қоймай, оны өз өмірінде дұрыс қолдануды да үйренуі керек.

Бүгінгі таңда балабақшадағы тәрбие үдерісі балалардың шығармашылық қабілеттерін дамытуға бағытталған. Баланың өнерге деген қызығушылығын ояту, ұлттық құндылықтарды бойына сіңіру – оның жан-жақты дамуына ықпал етеді. Өнер арқылы бала өз ойын еркін жеткізіп, қиялын дамытады және эстетикалық талғамын қалыптастырады.

Бұл мақалада өнердің бала тәрбиесіндегі рөлі, оның пайдасы және балабақшада қолданылатын ойын әдістері қарастырылады.

Өнердің бала тәрбиесіндегі маңызы

Өнер – баланың рухани және тұлғалық дамуына ықпал ететін маңызды құрал. Ол баланың эмоциялық әлемін байытып, әдемілікке деген сүйіспеншілігін қалыптастырады. Балабақша жасындағы балалар үшін өнермен айналысу – олардың ой-өрісін кеңейтіп, қиялын ұштап, өзіне деген сенімділігін арттырудың тиімді жолы.

Балалар өнер арқылы өздерін еркін сезініп, қабілеттерін аша алады. Өнер тек жеке дамуға ғана емес, сонымен бірге ұжымда жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыруға да көмектеседі. Мысалы, ортақ қойылымдар, ансамбльмен ән айту немесе топтық сурет салу арқылы балалар бір-бірімен тығыз қарым-қатынас орнатады.

Балабақшадағы өнер сабақтарының негізгі пайдасы:

✔ Шығармашылық қабілетті дамытады – ән айту, би билеу, сурет салу баланың эстетикалық сезімін оятады.
✔ Өзін-өзі тануға көмектеседі – өнер арқылы бала өз қызығушылығын анықтап, қабілеттерін ашады.
✔ Тәрбиелік мәні зор – ұлттық өнер арқылы бала өз халқының мәдениетін танып, құрметтеуді үйренеді.
✔ Коммуникативтік дағдыларды жетілдіреді – өнер арқылы балалар өз ойын еркін жеткізіп, эмоциясын білдіруді үйренеді.

«Өнерді үйрен, үйрен де жирен» қағидасының мәні

Бұл нақыл сөз өнерді меңгеру мен оны дұрыс қолдану керектігін меңзейді. Яғни, бала кез келген өнер түрін үйренгенде, оның мәнін түсініп, өзіне пайдалысын алу керек.

Мысалы, музыка – жанды тыныштандырып, рухани дамуға ықпал ететін күшті құрал. Бірақ кез келген әуеннің тәрбиелік мәні бірдей бола бермейді. Сол сияқты, сурет өнерінде де балаға мағынасы терең, қазақтың ұлттық нақышын бейнелейтін бейнелерді салуды үйреткен жөн.

Балабақшадағы балаларға үйретілетін негізгі өнер түрлері:
	•	Музыка – ұлттық әндерді үйрену, аспаптарда ойнау.
	•	Сурет және қолөнер – қазақтың ою-өрнектерін бейнелеу, ұлттық бұйымдар жасау.
	•	Би – қазақтың халық билерін үйрену.
	•	Театр өнері – ертегілерді сахналау, халық ауыз әдебиеті шығармаларын орындау.

Бұл өнер түрлері баланың эстетикалық талғамын қалыптастырып қана қоймай, оның мәдениетін, ойлау қабілетін және қиялын дамытады.

Балабақшада қолданылатын ойындар

Өнерді балаларға қызықты әрі түсінікті етіп үйрету үшін ойын элементтерін пайдалану өте тиімді.
 Ойын арқылы бала өз қабілетін еркін дамытып, шығармашылығын көрсете алады.

1. «Өнерлі бала» ойыны

Мақсаты: Балалардың шығармашылық қабілетін дамытып, өз өнерін көрсетуге үйрету.
Ойын барысы:
	•	Балалар шеңбер құрып отырады.
	•	Әр бала кезекпен өз өнерін көрсетеді (ән айту, би билеу, тақпақ оқу).
	•	Қалған балалар оның өнерін бағалап, қолдау көрсетеді.
Тәрбиелік мәні: Бұл ойын баланың өзіне деген сенімділігін арттырып, шығармашылық қабілетін дамытады.

2. «Суретпен сөйлесейік» ойыны

Мақсаты: Балалардың өнер туралы ой-өрісін кеңейту, ұлттық өнерге қызығушылығын арттыру.
Ойын барысы:
	•	Балаларға ұлттық бұйымдар (домбыра, қамшы, сырмақ) бейнеленген суреттер көрсетіледі.
	•	Әр бала суретке қарап, өз ойымен бөліседі.
Тәрбиелік мәні: Бұл ойын балалардың сөздік қорын байытып, қазақ мәдениетін тереңірек түсінуге көмектеседі.

3. «Әуенді тап» ойыны

Мақсаты: Балалардың музыкалық қабілетін дамыту, ұлттық музыкаға қызығушылығын арттыру.
Ойын барысы:
	•	Балаларға әртүрлі ұлттық музыкалық аспаптардың (домбыра, қобыз, сазсырнай) дыбыстары тыңдатылады.
	•	Олар дыбыстың қай аспапқа тиесілі екенін табуы керек.
Тәрбиелік мәні: Ұлттық музыкаға деген сүйіспеншілікті арттырады.

4. «Өнерлі достар» ойыны

Мақсаты: Балалардың ұжымда жұмыс істеу қабілетін дамыту.
Ойын барысы:
	•	Балалар топтарға бөлінеді.
	•	Әр топ өз өнерін көрсететін шағын қойылым дайындайды.
	•	Соңында қойылымдар талқыланып, ең үздік өнер көрсеткен топ марапатталады.
Тәрбиелік мәні: Балалардың шығармашылық қабілетін дамытып, бірлесіп жұмыс істеуді үйретеді.

Қорытынды

«Өнерді үйрен, үйрен де жирен» қағидасы – баланың жан-жақты дамуына бағыт беретін маңызды ұстаным. Балабақшада өнерді ойын түрінде үйрету – оның қызықты әрі нәтижелі болуына ықпал етеді. Өнер арқылы бала әдемілікті сезініп қана қоймай, оны өз өмірінде қолдануды да үйренеді.

Өнерлі бала – тәрбиелі, саналы, жан-жақты азамат болып өседі. Сондықтан әрбір ата-ана мен тәрбиеші балаларға өнерді үйретіп қана қоймай, оның мәнін түсінуге, ең жақсысын таңдай білуге үйретуі керек.

Өнерді үйрен, үйрен де жирен – өміріңнің сәнін келтір!
